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————
p——

Du mochtest ein Schwimmabzeichen der Stufe Seerdauber, Bronze, Silber oder
machen?
Vor den Sommerferien kannst du dieses bei uns zu der normalen Trainingszeit ablegen!

Was muss ich dafiir machen?

Sprich vorher mit deinem Trainer, ob er deine Leistung so einschatzt, dass du das Abzeichen schaffst. Die
Anforderungen (Theorie und Praxis) fir die Abzeichen findest du im Internet oder frag deinen Trainer.
Wenn du sein Ok hast, kannst du dich in der Zeit von 18:00 Uhr — 19:30 Uhr in der Liste an der Vereinskasse
eintragen lassen und die 4€ Teilnehmergebiihr bezahlt.

Hast du dich fiir Silber oder Gold angemeldet?

Dann gebe auch bis einschlieflich 24.09.2025 deinen ,, Deutschen Jugendschwimmpass” an der Vereinskasse
ab.

Und was nun?

Sei am 01.10.2025 und/oder 08.10.2025 piinktlich um 18:10 Uhr an der Cafeteria in der Schwimmbhalle.
Absolviere die Ubungen, die dir der Trainer, welche die Priifung abnimmt, sagt. — Sie sollten dir vertraut und
bekannt sein.

Zusatzlich wirst du in der Theorie geprift. Du solltest die Baderegeln sicher kennen und dazu Fragen
beantworten kénnen.- Silber zusatzlich Selbstrettung; - Zusatzlich Fremdrettung.

Achtung: Fiir Silber und Gold musst du an beiden Terminen Anwesend sein.
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